
 

 

 

      

 
„Mein Name ist Klara“ 

 
Buchlesung im Rahmen der Demenzwoche Bayern 2026  
mit Hospizkoordinatorin & Autorin Marion Jettenberger 

 
Mittwoch, den 23.September 2026 

um 18.30 Uhr  
(Einlass ab 18.15 Uhr) 

in der Gemeindebibliothek Gauting 
Bahnhofstr. 7, Gauting  

 
„Mein Name ist Klara“ bietet einen tief berührenden Einblick in das Leben 
mit Demenz. Die Geschichte beleuchtet zwei Perspektiven: Lehrerin 
Klara schildert ihr eigenes Erleben der Erkrankung, während ihre Tochter 
den gemeinsamen Weg der Pflege und des Abschieds beschreibt. 
Fachliche Impulse und praktische Tipps ergänzen die Lesung und 
machen sie zu einer wertvollen Informationsquelle für Angehörige, 
Pflegekräfte und Interessierte. Ein Abend, der zum Mitfühlen einlädt und 
Wege zu einem verständnisvollen Miteinander aufzeigt. 
 

Eine Anmeldung zur Lesung ist erforderlich.  
Bitte melden Sie sich in der Gautinger Insel, Tel.: 089 45 20 86 77 
oder bei der VHS Würmtal, Tel.: 089 27 78 05 140 an. 
 
Eine Kooperation der Gautinger Insel und der Gemeindebibliothek 
Gauting mit dem ambulanten Hospizdienst Gauting und der 
Volkshochschule im Würmtal e.V. im Rahmen der Demenzwoche Bayern 

 


